Speiseplan
21. Woche vom 19.05.2025 bis 25.05.2025

Evangelische Altenhilfe I I I I
Gesundbrunnen

Ev. Altenhilfezentrum Stiftsheim
Menl A Menl B
Montag | Gemuseragout Geschnetzeltes Stroganoff
19051 salzkartoffeln Spatzle
Fruchtjoghurt Pfirsich-Maraquja Gurken-Radieschen-Salat mit
Gemischter Salat Schmanddressing
mit Joghurtdressing Fruchtjoghurt Pfirsich-Maraquja
Dienstag | GemUiisecremesuppe Gemusecremesuppe
2005 | Gebratene Zucchini mit Kochwurst mit
Tomatensof3e Pikant Kartoffelsalat
Salzkartoffeln Rote Gritze
Blattsalatmischung mit VanillesoRRe
mit Vinaigrette
Rote Grutze
VanillesolRe
Mitwoch | Quarkauflauf mit Kirschen Hirtenpfanne "Mykonos"
2105 | vanillesoRe Kartoffelspalten
Bayrisch Creme mit Erdbeersol3e Fruchtiger Eisbergsalat
Bayrisch Creme mit Erdbeersol3e
Donnerstag) Hthnerbriihe mit Eierflocken Huhnerbrihe mit Eierflocken
2205 | gpargeltoast Lasagne Bolognese
dazu Kopfsalat Kopfsalat
und Birnendressing und Birnendressing
Fruchtcocktail Fruchtcocktail
Freitag | \/egetarischer Bratling Fischstabchen
2305 | KrautersoRe RemouladensoRe
dazu Weizenrisotto Pariser Karotten
Kopfsalat Gemiusereis
Himbeerdressing Eisdessert
Eisdessert
Samstag | Rinderbrihe mit Fadennudeln und Rinderbrihe mit Fadennudeln und
2405 | Gemise Gemiise
Blumenkohl-Kartoffelauflauf Rinderbraten
Selleriesalat mit Essig und Ol Bratensole
angemacht Rotkohl
Apfel Salzkartoffeln
Apfel
Sonntag | Bunter Gemuseeintopf Linseneintopf
205 | dazu Graubrot mit Wursteinlage
Buttermilchdessert Orange-Limette dazu Graubrot
Buttermilchdessert Orange-Limette
Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.
£ Guien Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.
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